
3.5 Мониторинг температуры и влажности воздуха в течение учебного года, освещенности 

на рабочих местах 

     Мониторинг температуры и влажности воздуха проводится регулярно в течение учебного 

года, как и контроль освещенности на рабочих местах учителя и ученика. Температура воздуха 

в классных кабинетах, спортивном зале, поддерживается в пределах 18 – 24 С. Относительная 

влажность воздуха 40- 60%. Для контроля температурного режима учебные помещения и 

кабинеты оснащены бытовыми термометрами. По мере надобности есть возможность 

регулировать температуру отопительных приборов (в элеваторном узле есть регулятор). В 2020 

году проводилась аттестация рабочих мест сотрудников по условиям труда (в том числе и по 

освещенности рабочих мест). 

     Учебные помещения проветриваются во время перемен, а рекреационные - во время уроков. 

До начала занятий и после их окончания осуществляется сквозное проветривание учебных 

помещений. Все учебные помещения имеют освещение, соответствующее гигиеническим 

требованиями совмещенному освещению жилых и общественных зданий. Выполняются 

требования светового режима: достаточный уровень и левостороннее расположение 

естественного освещения. Окна оборудованы регулируемыми жалюзи. В учебных помещениях 

система общего освещения обеспечивается потолочными светильниками. 

    Кабинеты и рекреации ежедневно поддерживаются в чистоте и порядке, проводится 

ежедневная влажная уборка с применением дезинфицирующих средств. 

 

 

 


